
Volkslauf 10km
1. 1. Müller, Philipp 1981 1. M30 Jevenst 3195 0:37:14,8
2. 2. Eldau, Karsten 1966 1. M45 Damlos 3163 0:39:05,0
3. 3. Milobinski, Simon 1983 1. Männer 3251 0:39:16,3
4. 4. Milobinski, Kolja 1988 2. Männer 3250 0:39:52,7
5. 5. Natzke, Holger 1958 1. M50 3253 0:40:04,3
6. 6. Quade, Jörg Richard 1965 2. M45 Klingber 3218 0:40:22,5
7. 1. Zitan, Stefanie 1985 1. Frauen Jevenst 3194 0:42:42,5
8. 7. Gauda, Hendrik 1964 3. M45 Neustad 3204 0:42:59,8
9. 8. Sach, Helge 1956 1. M55 3247 0:43:46,9
10. 9. Matthiessen, Klaus 1968 1. M40 Lübeck 3202 0:43:48,8
11. 10. Wundram, Heimo 1945 1. M65 Lütjenb 3173 0:43:56,9
12. 11. Kühl, Burkhard 1968 2. M40 Grömitz 3144 0:44:07,4
13. 12. Baumann, Heino 1963 4. M45 Lehnsa 3153 0:44:10,5
14. 13. Peters, Kim 1988 3. Männer 3234 0:44:38,0
15. 14. Tretow, Michael 1966 5. M45 Neustad 3212 0:44:54,0
16. 15. Plog, Dennis 1973 1. M35 Lübeck 3215 0:45:02,5
17. 16. Urban, Andre 1983 4. Männer Lübeck 3149 0:45:13,3
18. 17. Faltin, Reinhard 1960 2. M50 Lübeck 3140 0:45:21,1
19. 18. Borkowski, Jörg 1971 3. M40 Lensah 3139 0:45:41,8
20. 2. Lietzke, Kathrin 1983 2. Frauen Lübeck 3150 0:46:06,4
21. 19. Kühl, Stefan 1968 4. M40 Malente 3178 0:46:30,0
22. 3. Eldau, Astrid 1969 1. W40 Damlos 3162 0:46:52,0
23. 20. Quetsch, Franz 1960 3. M50 Rehhors 3189 0:47:08,1
24. 4. Eldau, Sophie 1989 3. Frauen Damlos 3161 0:47:10,8
25. 21. Resthöft, Maik 1963 6. M45 Riepsdo 3233 0:47:12,1
26. 22. Kelm, Timo 1983 5. Männer 3259 0:47:40,8
27. 23. Schneider, Albin 1959 4. M50 Oldenbu 3175 0:48:02,9
28. 24. Krönke, Reinhard 1954 2. M55 Besche 3172 0:48:04,6
29. 25. Schümann, Sven 1970 5. M40 Lübeck 3155 0:48:35,0
30. 5. Deckert, Carmen 1971 2. W40 3254 0:48:53,4
31. 26. Behrens, Jens 1977 2. M30 3237 0:48:56,0
32. 27. Ruthenschrör, Stephan 1959 5. M50 IBBENB 3231 0:49:22,4
33. 28. Könnecke, Bernd 1966 7. M45 Lünebur 3232 0:49:23,6
34. 29. Wacker, Peter 1945 2. M65 Lehnsa 3147 0:49:30,2
35. 30. Klein, Markus 1963 8. M45 Lübeck 3141 0:49:47,2
36. 6. Bremer, Monika 1957 1. W50 3246 0:50:10,8
37. 31. Seidel, Wolfgang 1966 9. M45 3235 0:50:11,8
38. 32. Leischner, Wolfgang 1956 3. M55 Lübeck 3135 0:50:22,2
39. 33. Augat, Peter 1945 3. M65 Lensah 3169 0:50:22,6
40. 7. Kühl, Anja 1968 3. W40 Malente 3179 0:50:29,4
41. 34. Suckau, Jörgen 1964 10. M45 3249 0:50:30,0
42. 35. Grümmer, Dieter 1957 6. M50 3248 0:50:48,3
43. 36. Lietzke, Norbert 1943 4. M65 3205 0:50:55,5
44. 37. Kließ, Ingo 1949 1. M60 3258 0:50:58,2
45. 38. Metzdorf, Gerd 1963 11. M45 3252 0:51:04,0
46. 39. Baumanns, Lukas 1995 1. m. Jugend B 3236 0:51:10,6
47. 40. Sagawe, Kai 1967 6. M40 Lehnsa 3148 0:51:25,6
48. 41. Kalus, Michael 1954 4. M55 Lübeck 3146 0:51:42,9
49. 42. Dröse, Tom 1994 2. m. Jugend B Lehnsa 3193 0:51:44,1
50. 43. Engström, Anders 1981 3. M30 Lund 3143 0:51:45,2

11. Beschendorfer Osterlauf
Zieleinlaufliste Volkslauf 10km
GesPl männl. weibl. Name Jahrg. Altersklasse Ort Startnr. Zeit

www.beschendorfer-osterlauf.de 1 www.sportundzeit.de



51. 44. Prehn, Wolfgang 1953 5. M55 Lehnsa 3152 0:51:47,2
52. 45. Schmütz, Stefan 1963 12. M45 Oldenbu 3158 0:52:08,6
53. 46. Zdunneck, Reiner 1955 6. M55 Göhl 3156 0:52:08,8
54. 47. Heinrichs, Torben 1983 6. Männer Nortorf 3228 0:52:13,8
55. 48. Busch, Nico 1996 1. Schüler A Ratekau 3219 0:52:15,5
56. 49. Sarau, Ricardo 1997 2. Schüler A Lehnsa 3200 0:52:22,6
57. 50. Bendfeldt, Martin 1968 7. M40 3262 0:52:30,0
58. 51. Loppnow, Reinhard 1948 2. M60 3261 0:53:05,7
59. 52. Kupka, Andreas 1973 2. M35 Bonn 3210 0:53:07,0
60. 53. Möller, Rolf 1935 1. M75 3239 0:53:18,4
61. 8. Soyk, Dagmar 1962 1. W45 Lübeck 3131 0:53:39,3
62. 54. Struwe, Volker 1944 5. M65 Manhag 3160 0:53:46,2
63. 55. Westphal, Hans 1955 7. M55 Wulfsdo 3190 0:53:54,1
64. 56. Schröder, Karsten 1962 13. M45 Oldenbu 3226 0:54:01,5
65. 9. Joot, Marlene 1993 1. w. Jugend A 3240 0:54:06,1
66. 57. Plenio, Sven 1979 4. M30 3241 0:54:12,9
67. 58. Schulz, Peter-Daniel 1957 7. M50 3257 0:55:04,1
68. 10. Henk, Anne-Katrin 1968 4. W40 3256 0:55:19,7
69. 59. Daene, Hartmut 1944 6. M65 3245 0:55:20,5
70. 60. Schultz, Marco 1962 14. M45 Lehnsa 3132 0:55:24,8
71. 11. Reinholdt, Katja 1971 5. W40 Lehnsa 3168 0:55:25,4
72. 61. Bruhse, Ulrich 1956 8. M55 Oldenbu 3157 0:55:34,8
73. 62. Amelunxen, Wolfgang 1954 9. M55 3255 0:55:39,2
74. 63. Conrad, Herbert 1970 8. M40 3260 0:56:03,0
75. 12. Micheel, Lina 1989 4. Frauen Damlos 3225 0:56:04,2
76. 64. Pallaschke, Kurt 1942 7. M65 Sierksd 3177 0:56:14,3
77. 65. Kühl, Thomas 1964 15. M45 Oldenbu 3176 0:56:53,8
78. 13. Klein, Sabine 1967 6. W40 Lübeck 3142 0:57:28,4
79. 66. Kuhlmann, Klaus-Gerd 1953 10. M55 Lehnsa 3222 0:57:40,1
80. 67. Prohl, Uwe 1964 16. M45 3243 0:57:42,3
81. 68. Mietnki, Sebastian 1981 5. M30 Zofinge 3164 0:57:49,8
82. 69. Ludwig, Klaus 1947 3. M60 Wulfsdo 3191 0:58:27,4
83. 70. Weiss, Detlef 1959 8. M50 Malente 3224 0:58:58,7
84. 71. Weiss, Christoph 1989 7. Männer Malente 3223 0:58:59,4
85. 72. Lange-Jost, Rüdiger 1957 9. M50 Pönitz 3230 0:59:01,5
86. 14. Zint, Monika 1968 7. W40 Oldenbu 3221 0:59:07,4
87. 15. Petzsche, Anneke 1984 5. Frauen Lübeck 3166 0:59:23,0
88. 73. Dupper, Kristian 1982 8. Männer Berlin 3165 0:59:23,4
89. 74. Broxtermann, Wolfgang 1959 10. M50 Neustad 3213 0:59:26,7
90. 16. Kitzmann, Karina 1983 6. Frauen Lübeck 3227 0:59:49,7
91. 75. Sewckow, Daniel 1986 9. Männer Lehnsa 3133 1:00:31,4
92. 17. Greiner, Therese 1957 2. W50 Scharbe 3198 1:00:32,3
93. 18. Gribkowski, Andrea 1961 3. W50 Stockels 3187 1:00:53,0
94. 19. Candice, Escalante 1980 1. W30 Bonn 3209 1:01:30,7
95. 76. Kock, Udo 1963 17. M45 3238 1:01:39,7
96. 20. Bock, Susanne 1957 4. W50 Mölln 3171 1:01:46,0
97. 21. Bahr, Joke 1982 7. Frauen Besche 3137 1:02:27,5
98. 77. Sarau, Luis-Alejandro 1998 1. Schüler B Lehnsa 3201 1:03:05,9
99. 22. Kuhlmann, Christina 1987 8. Frauen Lensah 3229 1:03:26,0
100. 23. Foit, Sabine 1961 5. W50 Mölln 3159 1:04:01,4
101. 78. Jacob, Thomas 1956 11. M55 Curau 3170 1:04:01,6
102. 79. Paulsen, Kai-Uwe 1967 9. M40 3183 1:04:10,3

11. Beschendorfer Osterlauf
Zieleinlaufliste Volkslauf 10km
GesPl männl. weibl. Name Jahrg. Altersklasse Ort Startnr. Zeit

www.beschendorfer-osterlauf.de 2 www.sportundzeit.de



103. 24. Henz, Evelyn 1959 6. W50 3186 1:04:11,0
104. 80. Meyer, Norbert 1957 11. M50 3182 1:04:13,3
105. 81. Katzke, Jürgen 1946 8. M65 3242 1:04:40,1
106. 25. Asmus, Antje 1941 1. W70 Travem 3217 1:05:13,0
107. 82. Carstensen, Jens 1961 12. M50 Stockels 3151 1:05:59,6
108. 83. Kummerow, Andreas 1954 12. M55 Sockels 3101 1:06:00,8
109. 26. Warnecke, Beate 1953 1. W55 Lübeck 3199 1:10:30,3
110. 84. Gribkowski, Eckart 1952 13. M55 Stockels 3188 1:10:30,4
111. 85. Schwanke, Hans-Jürgen 1953 14. M55 3244 1:14:15,7
112. 86. Hintzmann, Alfred 1934 2. M75 Norders 3174 1:14:41,4
113. 87. Juskowiak, Robert 1937 1. M70 Malente 3211 1:16:53,0
114. 27. Siemund, Ilse 1959 7. W50 3184 1:25:27,6
115. 88. Tenca, Cesare 1963 18. M45 3185 1:25:29,4
116. 89. Scheplitz, Oliver 1983 10. Männer Besche 3180 1:25:30,0
117. 28. Urban, Aileen 1988 9. Frauen Kiel 3220 DNF
118. 29. Petzsche, Hilke 1953 2. W55 Lübeck 3167 DNF

Anzahl Teilnehmer: 118
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