Gesamtauswertung Ménner Volkslauf

Platz St-Nr Nachname Vorname Jahrgang Grp. Verein Zeit
1 159 Schardin Sven 1976 M30 LBV Phénix Libeck 33,03
2 1 Thimm Volker 1969 M35 TSV RATEKAU 35,08
3 121 Stelzner Dirk 1982 M20 VL LUBECK 35,23
4 147 Rogalla Roger 1964 M40 MSV Mélin 35,55
5 4 Aniol Hans-Peter 1953 M55 LUBECKER SC 36,05
6 100 Renner Holger 1966 M40 TSV RATEKAU 37,03
7 53 Janta Klaudius 1968 M40 LV TRI STAR OELDE 37,43
8 35 Gohlke Frank 1967 M40 TSV RATEKAU 39,16
9 160 Steinbrigge Carsten 1971 M35 FC Scharbeutz 39,23

10 63 Knappe Dietmar 1956 M50 TSV LUTJENBURG 39,36
11 171 Quade Jérg Richard 1965 M40 LBV Phénix Libeck 39,42
12 95 Raebricht Mark 1976 M30 SOUK ALLSTARS EF 39,49
13 79 Meier Gerd 1960 M45 VL LA%NEBURG 40,04
14 48 Héper Hanno 1960 M43 TSV LENSAHN 40,07
15 81 Meyer Hannes Carl 1984 M20 VL FARBERG 40,13
16 133 Wundram Heimo 1945 M0 TSV LUTJENBURG 40,16
17 173 Dose Karsten 1966 M40 Fortuna Bésdorf 40,21
18 24 Domnick Lothar 1961 M45 V0L POKRENT 40,27
19 169 Birnmeyer Stephan 1969 M35 TRIAS Bad Schwarta 40,40
20 149 Heel Thomas 1964 M40 BGS Gaarden 40,46
21 28 Eldau Karsten 1966 M40 WL DAMLOS 40,50
22 84 Oellermann Wolfgang 1954 M50 TSV LUTJENBURG 40,53
23 153 Behrens Jens 1977 M30 Beschendorfer SV 41,07
24 145 Koll Andreas 1962 M43 Oldenburger Lauftreff 41,10
25 89 Pleik Christian 1969 M35 VL STERLEY 41,37
26 45 Heidenreich Markus 1967 M40 TRIAS BAD SCHWA 41,41
27 33 Gerlach Frank 1967 M40 RUN4FUN SCHONW 4229
28 148 Petersen Marko 1971 M35 TSV Heiligenhafen 42.45
29 11 Berens Frank 1965 M40 VL BOCHUM 42.48
30 132 Woucherpfenni Kurt 1966 M40 BSG OTTO HAMBUR 42,53
30 52 Janner Till 1981 M20 VL NEUSTADT 42,53
32 172 Kronbligel Andreas 1960 M45 42,56
33 82 Mrowczynski Dawid 1982 M20 KRAUTER FUHRT 43,02
34 54 Jungenkriger Riidiger 1967 M40 TSV GNISSAU 43,12
35 156 Ferley Christian 1986 M20 43,15
36 161 Bruhns Thomas 1972 M35 Kiel 43,18
37 32 Franke Joachim 1967 M40 VL ALTENKREMPE 43,40
38 44 Haupt Olaf 1966 M40 LUBECKER SC 43,43
39 23 Daene Hartmut 1944 M0 TSV RATEKAU 4417
40 102 Rink Andreas 1968 M40 TSV RATEKAU 45,02
41 41 Hanisch Burkhard 1961 M45 OLDENBURGER 8V 4517
42 56 Kahl Martin 1966 M40 OSV 4525
43 127 Walczak Jérg 1968 M40 LG LUBECKER HAF 4530
44 94 Quetsch Franz 1960 M45 BOXRING PLON 4543
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45 101 Reshift Maik 1963 M45 VL RIEPSDORF 45 .45
46 162 Harke Andreas 1968 M40 Haye-Dach 45 .47
47 39 Grolms Andreas 1958 M50 OLDENBURGER SV 45,49
483 158 Grimmer Dieter 1957 M50 SV Hanslihn 45,56
49 75 Leischner Wolfgang 1956 M50 FC DORNBREITE LU 46,18
50 170 Birnmeyer Alexander 1977 M30 46,27
51 131 Winands Andreas 1958 M50 VL EUTIN 46,30
52 13 Beringer Hans-\Werner 1955 M50 VFL OLDESLOE 46,35
53 174 Harm Olaf 1969 M35 Ahrensburg 46,42
54 8 Bauerle Volker 1959 M4a5 TSV LENSAHN 46,45
55 58 Kalus Michael 1954 M50 VL LUBECK 46,50
56 15 Borkowski Jérg 1971 M35 VL LENSAHN 46,55
57 154 Metzdorf Gerd 1963 M45 47,09
58 105 Rdnne Michael 1961 M45 SV HANSUHN 47,12
59 151 Zachau Lutz 1961 M45 TSV Neustadt 47,14
60 59 Kaminski Jan 1989 M18/1¢ TSV WAGRIEN 47,16
61 87 Peters Kim 1988 M20 VL OLDENBURG 47,19
62 166 Wendt Holger 1966 M40 47,23
63 110 Schaum Thomas 1970 M35 VL NEUSTADT 48,00
64 168 Hahn Alexander 1970 M35 SC Kellenhusen 48,04
65 2 Amelunxen Wolfgang 1954 M50 TSV LUTJENBURG 48,07
66 61 Klein Stephan 1961 M45 LT DUSSELDORFS 48,10
67 130 Westphal Hans 1955 M50 BOXRING PLON 48,14
68 155 Suckau Jirgen 1964 M40 BSG Barmenia Versic 48,16
69 93 Qualmann Manfred 1958 M50 ATSV STOCKELSDO 48,34
70 38 Gribkowski Ekart 1952 M55 ATSV STOCKELSDO 48,39
71 78 Ludwig Klaus 1947 MB0 BOXRING PLON 48,53
72 143 Schulz Peter Daniel 1957 M50 FF Landkirchen 48,57
73 55 Kahl Christian 1978 M30 VL OLDENBURG 49,14
73 115 Schulz Carsten 1968 M40 F.F.MANHAGEN 49,14
75 126 Wacker Peter 1945 M60 VL LENSAHN 49,30
77 34 Giesenberg Ralf 1963 M43 LTV KIEL-OST 49,36
79 138 Zeller Meinrad 1965 M40 DLRG LENSAHN E.V 49,59
81 123 Struwe Volker 1944 M0 TSV LUTJENBURG 50,38
83 111 Schliinzen Mathies 1962 M45 OLDENBURGER 8V 50,48
85 85 Pallaschke Kurt 1942 M65 VL SIERKSDORF 50,57
86 144 Sonneberg Bernd 1963 M4S Segeberger Ruderclu 51,22
87 16 Béttcher Florian 1989 M18/1¢ WL DAMLOS 51,44
88 43 Hartmann Klaus 1952 M55 VL NEUKIRCHEN 52,05
89 62 KlieR Ingo 1949 M55 ATSV STOCKELSDO 52,33
90 165 Schwennsen Thomas 1958 M50 TSV Neustadt 52,41
91 104 Rohde Thomas 1961 M4a5 LC WINDBERG 52,51
92 134 Zdunneck Reiner 1955 M50 VL GOHL 54,21
93 163 Bergmann Thomas 1958 M350 Haye-Dach 54,27
94 109 Sauer Michael 1954 M50 VL LUBECK 54,48
95 141 Plenio Sven 1979 M20 VL Wahrendorf 54,51
96 60 Klein Markus 1963 M45> GREEN ENERGY W 55,15
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97 50 Jacob Thomas 1956 M50 STADTWERKE LUB 56,08

98 118 Schwanbeck  Christof 1965 M40 VL AHRENSBOK 56,20

99 3  Andersen Adolf 1935 M70 VL NEUSTADT 56,25
100 47 Hoenig Jens 1941 M65 ATSV STOCKELSDO 56,39
101 92 Prohl Uwe 1964 M40 VL KLINGBERG 56,42
102 70 Kummerow Andreas 1954 M50 ATSV STOCKELSDO 57,04
103 83 Niggemeyer Reiner 1951 M55 VL OLDENBURG 57,41
104 20 Bruhse Ulrich 1956 M50 V0L OLDENBURG 58,36
105 113 Schmitz Udo 1949 M55 VL HEILIGENHAFEN 59,42
106 36 Gotthard Gerhard 1932 M75 ATSV STOCKELSDO 60,00
107 51 Jacobs Sascha 1974 M30 VL LENSAHN 60,02
108 128 Werdin Thomas 1964 M40 TSV LENSAHN 60,40
109 30 Engver Ginther 1936 M70 LUBECKER SC 63,33
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